
＜今月の歌＞「ゆきだるまのチャチャチャ」 

＜エコ工作＞ 

牛乳パックとペットボトルのキャップを 

使ってコマを作りたいと思います。 

お正月のイラストやシールで 

デコレーションを楽しんで下さい!! 

＜栄養相談＞ 若林先生 

＊11日（水）と 26日（木）＊ 

月に二回栄養士相談に、食事に関す

るお悩みや相談事が出来ます。一人

で悩まずお気軽にお声を掛けて下さ

い。ゆっくりお話したい方は予約を 

お受けしています。 
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 乳幼児期の子育てをしている方々が気兼ねなく集い交流できる場所です。親子で遊びたい時、身長や体重を測りたい

時、お友だちに出会いたい時、育児で困った時、子育ての情報が知りたい時、急な雨降りやお子様がぐずってしまった時

などいつでもご利用いただけます。手作りのカレンダーを作ったり、工作など自由に遊ぶことが出来ます。 

お子様を通じて楽しい時間を過ごして下さい。室内には子育ての情報や、保育園の人気レシピなども置いてありますの

で、参考にしてみて下さいね。電話での子育て相談も行っていますのでご利用下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1、 ゆきがふってきた チャチャチャ 

そとはまっしろけ チャチャチャ 

ゆきだるまをつくったら 

だるまがおどりだす チャチャチャ 

 

２、パパゴンだるま チャチャチャ 

ママゴンだるま チャチャチャ 

チビゴンだるまもなかまいり 

みんなでおどりだす チャチャチャ 

＜身体測定＞ 

（1日～20日まで） 

身長と体重が測れます。成長の

記録表をお渡ししますので、毎月

測定し記入していくうちに、育児記

録にもなっていきますのでご活用

下さい。 

 

コロナウイルスが落ち着くまでは定員人数を常に５組までとさせて頂いています。ご了承ください 

＜1,2月のカレンダー＞ 

今月は、今年の干支の『うさぎ』を 

足形で表現し、２月のバレンタインデー 

をテーマにしたいと思います 

みんな作りに来てくださいね!! 

 

子育て支援センター 

川口市本町 3-3-15 

ｼｭﾐﾚｰｲﾅｶﾞｷ 1F(はなにこ保育園内）

048－420-9615 

はなにこ 1月号 

SDGｓへの取り組み 

＜ふりかけ販売＞はなにこ保育園では給食で出た

出汁パックでふりかけを作っています。月に１～２

回支援センターでも販売しております。大さじ１杯 

１０円です。小さなタッパを持って来てくださいね。 

今月は 1月 24日（火）の 1回です。 

＜洋服やおもちゃのリサイクル＞ 

まだ着られるけれど、サイズアウトしてしまったお

子様の洋服や小物などを欲しい方にお譲りしてみ

んなでシェアできるような活動を考えております。

ご協力して下さる方は、支援センターまでお届け

下さい。交換会ができる量が集まりましたら、皆さ

んにお知らせします。ご協力お願いいたします！ 

 


