
＜エコ工作＞今月はペットボトルとキャップで 

音の鳴るおもちゃを作りたいと思います！ひもを通し、 

シールを貼り、顔をつけて、廃材で作る工作を 

楽しんで下さいね     

＜身体測定＞ 

（3日～21日まで） 

身長と体重が測れます。成長の記

録表をお渡しします。毎月測定し記

入していくうちに、育児記録にもなっ

ていきますので 

ご活用下さい。 

 

＜栄養相談＞ 若林先生 

＊11日（火）と 26日（水）＊ 

栄養士相談では月に 2回、食事に関す

るお悩みや相談事が出来ます。一人で悩

まず気軽にお声を掛けて下さい。ゆっくり 

話したい方は予約を 

お勧めします！ 

＜5、6月のカレンダー＞ 

５、６月のカレンダーは手形で 

てるてる坊主、足形はカタツムリを 

表現し、梅雨を迎える準備を 

カレンダーにしたいと思います！ 

ウキウキした気分になれそうですね   

 

仲の良いパパとママのように作ってみてはいかがですか？

     

はなにこ 6月号 

令和 6 年

度 

＜アロマ講座＞ 6/25（火） ①10：00～②11：10～ 

 参加費 ５００円（アロマスプレー50ml 2本分込み） 

子育てや家事に忙しく過ごすママたちに、「癒し」や

「リラクゼーション」を感じてもらえるようにアロマの香

りを体験し、アロマの特性について講師の先生からお

話を聞く企画です。気に入った香りのルームスプレー

のお土産付きです！お申し込み方法は、支援センタ

ー内にある申込用紙に代金を添えてお申し込み 

ください。詳しくは、支援センター内の 

ポスターまたはブログでご確認ください。 

<心理士カウンセラー＞ 西野
に し の

 将史
まさふみ

先生（月に 2回） 

～西野先生からのごあいさつ～ 

『はじめまして、臨床心理士・公認心理師の西野です。これま

で、私は保育園や幼稚園、小児科のクリニックで、乳幼児期

のお子さんや家族の方とお会いしてきました。お子さんに関

することや、それに伴うご自身の悩みごとなど、子育てをされ

る中で色々と悩まれるかと思います。「一緒に立ち止まって考

えること」を心がけながらお会いしたいと考えております。 

よろしくお願いいたします。』 

◎＜今月の勤務日程＞ 6/10（月）、13（木）、24(月)、27（木） 

内支援センターでの相談業務：6/13（木）、6/27（木） 

＊上記二日間以外でもお気軽にご相談ください 

◎申し込み方法 

支援センター内の申込用紙に記入し、職員にお渡しください。 

電話での申し込みも受け付けます。ご不明な点があればお尋

ねください。 

＜今月の歌＞  『はをみがきましょう』 

1、はを みがきましょう シュッシュッシュッ 

ブラシの たいそう おいちに おいちに 

じょうぶな はになれ シュッシュッシュッ 

2、はを みがきましょう シュッシュッシュッ 

ころころ うがいも ほらね ほらね 

まっしろい はに なれ シュッシュッシュッ 

 

 

 

   
 乳幼児期の子育てをしている方々が気兼ねなく集い交流できる場所です。親子で遊びたい時、 

身長や体重を測りたい時、お友だちに出会いたい時、育児で困った時、子育ての情報が知りたい時、 

急な雨降りやお子様がぐずってしまった時などいつでもご利用いただけます。手作りのカレンダーを 

作ったり、工作など自由に遊ぶことが出来ます。お子様を通じて楽しい時間を過ごして下さい。 

室内には子育ての情報や、保育園の人気レシピなども置いてありますので参考にしてみて下さいね。 

電話での子育て相談も行っていますのでご利用下さい！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

＜エコふりかけ販売＞ ６月から保育園の運営都合によ

り当面の間、販売を中止いたします。楽しみにしてくださって

いたみなさん、申し訳ありません。販売を再開する際は改め

てお知らせいたします。 

解放時間（月～金） 

10：00～15：00 

子育て支援センター 

川口市本町 3-3-15 

ｼｭﾐﾚｰｲﾅｶﾞｷ 1F(はなにこ保育園内）

048－420-9615 


