
＜身体測定＞ 

（5日～23日まで） 

身長と体重が測れます。成長の

記録表をお渡しします。毎月測定し

記入していくうちに、育児記録にもな

っていきますので 

ご活用下さい。 

 

＜栄養相談＞ 若林ゆかり先生 

＊14日（水）と 27日（火）＊ 

栄養士相談は月に 2 回、食事に関す

るお悩みや相談事が出来ます。一人で

悩まず気軽にお声を掛けて下さい。ゆっ

くり話したい方は予約を 

お勧めします！ 

はなにこ １月号 

令和8年度 

＜ボールプールで遊ぼう＞ 日にち・・・1月 15日（木） 

この日は支援センターのお部屋にボールプールを 

用意してあります！たくさん、遊んでくださいね!! 

＜1、2月のカレンダー＞ 

1、2月は縁起の良い『一富士、 

二鷹、三茄子』を手形と足形で 

表現したいと思います。かわいい 

カレンダーで一年のスタートをしてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 
  

 
  

 

乳幼児期の子育てをしている方々が気兼ねなく集い交流できる場所です。親子で遊びたい時、  

身長や体重を測りたい時、お友だちに出会いたい時、育児で困った時、子育ての情報が知りたい時、 

急な雨降りやお子様がぐずってしまった時などいつでもご利用いただけます。手作りのカレンダーを 

作ったり、工作など自由に遊ぶことが出来ます。お子様を通じて楽しい時間を過ごして下さい。 

電話での子育て相談も行っていますのでご利用下さい！ 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

  

 

  

   

    

 

 

 

 

 

 

解放時間（月～金） 

10：00～15：00 

子育て支援センター 

川口市本町 3-3-15 

ｼﾐｭﾚｰｲﾅｶﾞｷ 1F(はなにこ保育園内）

048－420-9615 

はなにこ子育て支援センター 

＜給食体験＞  日にち・・・1月 27日（火） 

11月から来年 3月までの間、月に 1回 4組の親子を対

象に『はなにこ保育園』で提供している栄養バランスの

とれた給食を体験できるイベントを開催いたします。 

申込みは QR コードからになります！ 

＊詳細は支援センター内のポスターをご覧ください 

・給食体験はその年度においてお一人一回とさせてい

ただきます 

・アレルギー対応はしておりませんので、その日の献立

を確認してからお申し込みください 

・申し込み人数が多数の場合、抽選に 

なりますことをご了承ください 

＊1月の給食体験の申し込み期間 12/22～1/14 

＜今月の歌＞  『おもちをやいたとさ』 

 

1、うさぎがおもちをやいたとさ 

パチパチパチパチ やいたとさ 

のびて ふくらんで 

おみみになりました！ぴょん♪ 

 

2、ぞうがおもちゃがやいたとさ 

パチパチパチパチ やいたとさ 

のびて ふくらんで 

おはなになりました！ぱお～ん♪ 

 

3、おさるがおもちをやいたとさ 

  パチパチパチパチやいたとさ 

  のびて ふくらんで 

  おしりになりました！キャッ♪ 


